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秋田北高等学校生徒指導部

今年もまたいつもと違う夏休みになりそうです。勉学や部活動を充実させる一方で、新型コロナウイルス
感染防止対策のため、制約のある生活が必要です。全国的にはまだまだ感染拡大傾向にあり、秋田
県も毎日少なからず感染者が発生しています。普段の行動には注意が必要です。
事故も気の緩みから起こることがありますが、このことについても気の緩みがないようにお願いします。

１ 夏休みの生活について
(1) 水難事故に注意

今年も海開きをしない海水浴場がほとんどです。これらを含め、遊泳禁止の場所(海、河川、湖沼
等)では絶対に泳がないようにしてください。基本的には立ち入らないこと、行かないこと。
命に関わることですので必ず守ってください。
また、遊泳可能な海水浴場でも深みや流れに細心の注意を払ってください。
自分の体調を考慮した上での行動をしましょう。

(2) 交通事故に遭わない

自転車の運転には気を付けましょう。以下についてしっかり守ってください。
・スピードを出し過ぎない。
一時停止の標識がある場所や見通しの悪い場所では必ず停止して確認すること。

・少しでも暗かったら点灯すること。
・車道は左側、歩道では車道側を徐行して通行すること。
・二人乗り、並列走行、傘差し運転、ながら(スマホ、音楽等)運転は絶対しないこと。
また、歩行者も歩きスマホは危険です。相手の迷惑にもなるので止めましょう。

(3) 不審者被害に巻き込まれない

暗い道、人気のない道は避ける。
・遅くなった場合は一人で帰らず、保護者に連絡する。
・危険を感じたり被害に遭いそうになったときは、大声で周囲に助けを求め、
すぐに安全な場所まで逃げる。
・不審者に遭遇した際は、被害の有無にかかわらず必ず警察に通報してください。
他の人が被害に遭わないためにも必要です。

(4) インターネット・ＳＮＳ使用のマナーやルールを守る
・
個人情報を載せないこと。
・他人を誹謗中傷することを書き込むなど、自分が加害者になる行為をしないこと。
・知らない人・会ったことのない人にメールアドレスを教えないこと、会わないこと。
・ゲーム等の課金サイトに十分気を付けること。

(5) 節度ある交友関係を心がける

・遅くとも午後９時前には帰宅すること。
なお、秋田県では午後11時から日の出までが深夜徘徊での補導対象です。
コンビニにアイスを買いに行くのも補導対象です。夜間に外出する場合は保護者同伴が条件に
なります。当然、無断外泊もいけません。
・一人でも、友人やグループでも飲酒、喫煙は絶対しないこと。

(6) ルール・マナーを守る

ルールを守るのは当然のこと、北高生として品位と思いやりのある行動をしてください。
登下校は制服を着用すること。

(7) 届け出を出してください

・旅行、キャンプ、登山、アルバイト、オープンキャンス等は許可が必要です。
なお、アルバイトについては、７日以内、午後６時までなどの条件があります。
すべて許可について、新型コロナウイルス感染防止対策が行われていることが条件になります。

裏へ



２ 生徒会を通じての要望について

（１）男女共スカート・ズボンを選択できるようにしてほしい。
女子のスカート登校は危険。表現の自由。

（２）男子の前髪をまゆげにかかってもいいようにしたい。自分の表現。

生徒指導部より

（１）女子のズボンに関しては、現在検討中です。早い段階で回答いたします。
男子のスカートについては、要望ある生徒に関して要相談とします。
（例として、女子の制服を着用することを勧めます）

（２）回答

学校に通う理由を、
・勉強するため
・社会のルールを守るため
・人間関係を学ぶためだと考えています。

校則を守ることは、社会に出たときにも、しっかりとルールを守れる人間になる
ための大切な訓練となります。一見理不尽にみえても集団としてのルールを守る
ことの大切さを学ぶのです。
前髪を伸ばすことは勉強することとは関係がなく、自分の表現とすることとは全く
無関係と考えます。以上により、規約を変更するまでの意見とは認めないとします。

学校閉庁日 (８/１1～１5) 中の学校への緊急連絡
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