
 陸 上 部  
 

陸上部は次の４つを活動方針としています。 

１．主体的に考え、率先して行動する 

２．礼儀を大切にし、自分の行動に責任を持つ 

３．人を思いやり、仲間を大切にする 

４．東北大会、全国大会等上位大会への出場 

これら実現のため、部員一丸となり、教え合い、学び合い、高め合って活動しています。 

【部員数】（2025 年度） 

１年生９名（男子 6 名、女子 3 名）、２年 10 生名（男子 2 名、女子 8 名） 

３年生 6 名（男子 1 名、女子５名） 計 25 名 

【2025 年度の活動】 

○秋田県高等学校中央支部総体陸上競技大会 

男子 5000m 競歩    第 4 位 目黒誠琉 

女子走り高跳び    第２位 飯島舞雪 

女子４×100ｍリレー 第 5 位（麻生・熊谷・田村・深井） 

○秋田県高等学校総合体育大会・陸上競技大会 入賞者なし 

○秋田県民スポーツ大会陸上競技大会 入賞者なし 

○秋田県高等学校中央支部新人陸上大会 

男子 5000m 競歩 第 3 位 目黒誠琉 

女子走り高跳び  第 1 位 飯島舞雪 

女子混成 7 種   第３位 飯島舞雪  

○秋田県高等学校新人陸上競技大会 

女子走り高跳び 第１位 飯島舞雪 

○東北高等学校新人陸上競技大会 

女子走り高跳び 出場 飯島舞雪  

                                                        


